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MOT SO LY LUAN VE GIAO DUC LOI SONG VA REN LUYEN
KY NANG SONG CAN TUAN THU PINH HUONG AP DUNG
CHO CHUONG TRINH GIAO DUC TONG THE

Hupnh Vin Son'

TOM TAT
Bai viét dé cdp dén co sé Iy ludn quan trong dé trién khai gido duc Kj ndng song
theo dinh hwéng méi thich hop Véi chiwong trinh gido duc tong thé doi méi bao gom:

nguyén tac va phwong phdp gido duc 161 song, rén luyén ki ndng séng co ban, phat

trién ning luc, ldy con ngueoi lam trung tam (nguoi hoc) va dinh hwéng img dung dé

gido duC Ky ndng séng, hinh thanh 101 song va rén luyén Ky ndng song thong qua

hoat dgng trai nghiém, sdng tao, cdc gid tri Séng co ban trén thé gidi va hé gid tri
ciia con nguwoi Viéet Nam hién dai nhung dam da ban sdc dan tgc - dinh hwéng cho

Viée gido duc 16i séng va rén luyén Kjj ning song.

Tir khéa: Gido duc |61 Song, gido duc Kjj ndng song, rén luyén Ky ndng song

1. D3t van dé

Hoi nghi lan thr 8 Ban Chéap hanh
Trung wong Pang Cong san Viét Nam
(khoa XI) da thong qua Nghi quyét vé
déi méi can ban, toan dién gido duc va
dao tao déap ing yéu Cau cong nghiép
héa, hién dai héa trong diéu kién kinh
té thi truong dinh huéng xa hoi chu
nghia va héi nhdp quac té; Qudc hoi da
ban hanh Ngh; quyét so 88/2014/QH13
Vé déi méi chiong trinh, sdch gido
khoa gido duc phé théng, gop phan doi
mai can ban, toan dién giao duc va dao
tao. Muc tiéu ddi méi duoc Nghi quyét
88/2014/QH13 cua Québc hoi quy dinh:
“Doi mdi chwong trinh, sdch gido khoa
gido duc phé théng nham tao chuyén
bién can bdn, todn dién vé chat hrong
va hiéu qud gido duc pho théng; ket
hop day chiz, day nguoi va dinh huong
nghé nghiép; gdp phan chuyén nén gido
duc ngng vé truyen thy kién thic sang
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Nén gido duc phdt trién toan dién ca vé
pham chdt va néng liee, hai hoa dire, tri,
thé, my va phat huy tét nhat tiém ndng
cia mai hoc sinh” [1]. Thyuc hién cac
Nghi quyét ciia Pang va Qudc hoi, Bo
Giao duc va Pao tao da xay dung du
thao chuong trinh gido duc pho thong
tong thé; dong thoi tién hanh xin ¥ kién,
gop v tur cac S¢ Gido duc va Pao tao,
cac truong dai hoc, cao dang su pham,
co quan, t& chirc va ca nhdn co lién
quan tur thang 4 nam 2017.

Chuong trinh gido duc tong thé -
Chuong trinh khung gido duc phd
thong ra doi mang dén nhiing yéu cau,
co hoi va thach thuc, tr d6 dinh hudng
trong cong tac nghién cuu khoa hoc,
dao tao va dinh huéng - don dau su
thay doi cua gido duc phé thong. Viéc
gido duc ky ning séng cho hoc sinh
cling khong nam ngoai sy anh huéng
d6. Xuat phat tir nhitng phén tich trén,
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viéc nghién ctu V& cac co s 1y luan
quan trong dé trién khai gido duc ky
ning sdng theo dinh hudng méi thich
hop véi chuong trinh gido duc téng thé
1a yéu cau rat cap thiét.

2. Giai quyét van dé

Chuong trinh gido duc téng thé -
Chuong trinh khung gido duc phd
théng cho thay gido duc k¥ niang séng
dang duoc dat dé ¢ kha nhiéu vi tri
(du 1a tén goi hay d¢ chinh thwic cua
né van chua rd rang). Trong pham Vi
cua bai nay, chi tp trung xem xét co
s¢ ly luan cua viéc xem xét xay dung
chuong trinh chi tiét, noi dung chi tiét
ciing nhu 1y luan dé trién khai viéc
giao duc 16i séng va gido duc ky ning
sébng (16ng ghép trong gido duc 16i
séng, hoat dong trai nghiém sang tao
va ca thuc hanh k¥ ning séng nhu mot
hoat dong ngoai khoa dudi goc nhin
quan ly cta cac Vu co6 lién quan).

2.1. Mét sé nguyén tic va phwong
phdp gido duc 16i séng, rén luyén ky
ning song co bin

Gi4o duc 16i séng 1a nhom noi dung
thudc linh vuc gido duc dao duc - cong
dan danh cho hoc sinh tiéu hoc. Gido
duc 16i song gém gido duc gia tri song
va gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh.
Giao duc 16i séng giup cho hoc sinh
nhan biét nhitng gi4 tri séng cét 15i, tot
dep, qua d6 hinh thanh, phat trién
nhiing ky niang séng pht hop.

Co so khoa hoc cua viéc xay dung
va hoan thién cac nguyén tic gido duc
16i séng gém co: muc dich gido duc,
muc tiéu dao tao & cép tiéu hoc, ban
chat va cac tinh quy luat cua hoat dong
day hoc & tiéu hoc, dic diém tdm sinh
ly Ira tudi tiéu hoc, nhiing kinh nghiém
gido dyc cua cac thé hé truéc, nhitng
thanh tuu cta khoa hoc gido duc...

2.1.1. Mét s6 nguyén tdc gido duc

161 séng va rén luyén Ky ning song

- bam bao tinh muc dich cua qua
trinh gido duc 16i séng.

- Pam bao sy thdng nhat gita 1y
luan va thuc tién trong gido duc 16i
séng, nghia 1a hoc sinh khong chi hiéu
duoc nhitng gia tri séng ma con cé ky
ning giai quyét cac tinh hudng trong
doi song hang ngay.

- Chon lya nhimng gia tri song va
k§ ning séng dua trén co so két hop
cac gia tri truyén théng va hién dai,
xoay quanh cac truc gia tri ban than,
gia dinh, cong dong dan toc va gia tri
toan cau; dugc xuyén sudt, md rong
va nang cao dan qua ting khéi 1op,
cap hoc.

- Chon lya phuong phap gido duc
16i séng phu hop véi dic diém tam sinh
ly cua hoc sinh.

- Pam bao sy théng nhat giira gido
duc 16i séng caa nha truong, gia dinh va

xa hoi.
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- Pam bao su théng nhat gitra vai
tro tu giac, tich cuc, doc lap caa hoc
sinh véi vai tro chu dao cua giao vién.

Pé thyc hién hiéu qua cong tac
giao duc 16i séng, cac nha gido duc can
nim vitng nhitng nguyén tic mot cach
linh hoat va mém déo, cling nhu lya
chon va van dung cic nguyén tac trén
vao timg tinh hudng gido duc cu thé,
phu hop voéi dac diém cua ddi tuong
hoc sinh.

2.1.2. Mgt s6 phwong phdp gido
duc 16i song va rén luyén Ky ning song

Phuong phép gido duc 16i séng 1a
cach thic hoat dong phéi hop, thdng
nhit giira gido vién va hoc sinh trong
qua trinh gido duc gia tri séng va ky
ning séng, duoc gido vién tién hanh
dudi vai trdo chu dao nham dat dugc
Muc tiéu gido duc da dé ra. Phuong
phap gido duc 16i séng cho hoc sinh
tiéu hoc ciing can phai phu hop voi diac
diém tam 1y Ira tudi.

Céac phuong phap giao duc 16i séng
bao gom cac phwong phap gido duc gia
tri sbng va cac phuwong phap gido duc
k¥ ning song.

a. Cac phuong phap gido duc gia
tri séng (theo LVEP - Living Value
Education Program)

- Tao dung bau khong khi dua trén
nén tang cac gia tri.

- Mbi hoat dong gido duc gia tri
séng bat dau véi ba yéu td hd trg viéc

kham phé cac gia tri, gdm: Tiép nhan
thong tin; Suy ngdm; Kham pha cac gia
tri qua thuc té cudc sdng.

- Thao luan.

- Kham pha céc y tudng.

- Thé hién hiéu biét va cam nhan
Vé cac gia tri mot cach sang tao (thong
qua cac hoat dong ngh¢ thuat).

- Phat trién k§ ning.
- Bong gop cho xa hoi.

- Hoi nhap cac gia tri vao cudc sdng
(ang dung cac hanh vi dua trén nén tang
cac gia tri voi cac mdi quan hé: gia dinh,
nha truong, xa hdi, moéi truong,...).

b. Cac phuong phap gido duc k¥
ning song co ban

- Phan tich truong hop dién hinh.

- Néu nhitng tdm guong cong dan
tiéu bieu.

- Xir 1y tinh huéng.

- Bong vai.

- Giai quyét van dé.

- Thao luan nhom.

- Tro chot gido duc.

- Xay dung va thuc hién cac dy an
hoc tap [2].

2.2. Ly lugn Vé phdt trién ning
luc, ldy con ngwoi lam trung tim
(ngwoi hoc) va dinh hweng ung dung
dé gido duc Kj ning song
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Su phat trién kinh té - xa hoi trong
bdi canh toan cAu hoa dit ra nhitng yéu
cAu méi ddi voi ngudi lao dong, do do
cling dat ra nhiing yéu cau méi cho su
nghiép gido duc thé hé tré va dao tao
ngudn nhan lyc. Mét trong nhitg dinh
huéng co ban ciua viéc doi méi gido
duc 13 chuyén tir nén gido duc mang
tinh han 1am, kinh vién, xa roi thuc
tién sang mot nén gido duc chu trong
viéc hinh thanh nang lyc hanh dong,
phat huy tinh chu dong, sang tao cua
nguoi hoc. Pinh hudng quan trong
trong d6i méi phuong phap day hoc 1a
phat huy tinh tich cuc, tu luc va sang
tao, phat trién ning luc hanh dong,
nang lyc cong tac lam viéc cua nguoi
hoc. D6 ciing 1a nhitng xu huéng qudc
té trong cai cach phuong phap day hoc
& nha truong pho thong.

DP6i mé&i phuong phap day hoc
dang thuc hién budc chuyén tir chuong
trinh gido duc tiép can ndi dung sang
tiép can nang lyc cia ngudi hoc, nghia
la tir chd quan tam dén viéc hoc sinh
hoc dugc cai gi dén chd quan tam hoc
sinh van dung duogc cai gi qua viéc
hoc. Bé dam bao dugc diéu do, phai
thuc hién chuyén tir phuwong phap day
hoc theo 16i “truyén thu mét chiéu”
sang day cach hoc, cach van dung kién
thire, rén luyén k¥ nang, hinh thanh
ning lyc va pham chéat. Tang cuong
viéc hoc tap trong nhom, ddi méi quan
hé gido vién - hoc sinh theo hudng
cong tac cd ¥ nghia quan trong nham

phat trién nang luc xd hoi. Bén canh
viéc hoc tap nhiing tri thirc va k¥ nang
riéng 1¢ cua cac moén hoc chuyén mon
can bd sung cac chu dé& hoc tap tich
hop lién mon nham phat trién ning luc
giai quyét cac van dé phuc hop.

Phai phat huy tinh tich cuc, tu
giac, chu dong cta nguoi hoc, hinh
thanh va phat trién ning luc tu hoc (st
dung sach giao khoa, nghe, ghi chép,
tim kiém thong tin...), trén co s d6
trau doi cac pham chét linh hoat, doc
lap, sang tao cua tu duy. C6 thé chon
lva mot cach linh hoat cac phuong
phap chung va phuong phép dac thu
ciia mon hoc dé thuc hién. Tuy nhién
du s dung bat ky phuong phap nio
cling phai dam bao duogc nguyén tac:
“Hoc sinh ty minh hoan thanh nhiém
vu nhan thac véi su to chac, hudng
dan cua nguoi lon”.

Viéc su dung phuong phap day hoc
gan chat véi cac hinh thic té chac day
hoc. Tuy theo muc tiéu, ndi dung, ddi
tugng va diéu kién cu thé ma c6 nhiing
hinh thirc to chire thich hop nhu: hoc
ca nhan, hoc nhom; hoc trong 16p, hoc
& ngoai 16p... Can chuan bi tét vé
phuong phap ddi véi cac gio thuc hanh
dé ¢am bao yéu cau rén luyén k¥ ning
thuc hanh, van dung kién thac vao thuc
tién, nang cao hung tha cho nguoi hoc.
Can st dung dii va hiéu qua cac thiét bi
day hoc mén hoc téi thiéu da quy dinh.
Co6 thé sir dung cac dd dung day hoc tu
lam néu xét thay can thiét voi noi dung
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hoc va phu hop véi dbi tegng hoc sinh.
Tich cuc van dung cong nghé thong tin
trong day hoc.

Viéc d6i méi phuong phap hoc tap
theo dinh hudng phat trién ning luc
nguoi hoc thé hién qua bén dic trung
co ban sau:

Mét, day hoc thong qua td chic lién
tiép cac hoat dong hoc tap, gitp hoc
sinh ty kham pha nhiing diéu chua biét
chu khong thy dong tiép thu nhiing tri
thire duoc sip dat san. Giao vién/ nguoi
I6m 12 ngudi to chire va chi dao hoc sinh
tién hanh cac hoat dong hoc tap phat
hién kién thic mai, van dung sang tao
kién thirc da biét vao cac tinh hudng
hoc tap hoic tinh hubng thuyc tién...

Hai, cha trong rén luyén cho hoc
sinh biét khai thac sach giao khoa va
cac tai liéu hoc tap, biét cach tu tim lai
nhitng kién thirc da co, suy luan dé tim
toi va phat hién kién thiac mai... Dinh
huéng cho hoc sinh cach tu duy nhu
phén tich, tong hop, triru tuong hoa,
khai quat hoa, tuong tu, quy la vé
quen... dé dan dan hinh thanh va phat
trién tiém ning sang tao.

Ba, ting cuong phdi hop hoc
tap ca thé v&i hoc tap hop tac, hinh
thanh méi trudng giao tiép tich cuc
nham van dung su hiéu biét va kinh
nghiém cua timg ca nhan, cua tap thé
trong giai quyét cac nhiém vu hoc tap
chung. Trén co s& do, hinh thanh cac

gia tri va k¥ niang can thiét cho hoat
dong thuc tién.

Bon, chu trong danh gia két qua
hoc tap theo muc ti€u bai hoc trong
suét tién trinh day hoc thong qua hé
théng cau hoi, bai tdp (danh gia). Cha
trong phat trién k¥ nang tu danh gia va
danh gia 1an nhau cua hoc sinh véi
nhiéu hinh thirc nhu: theo 101 giai dap
4n mau, theo hudng dan, hoic tu xac
dinh tiéu chi dé c6 thé phé phan, tim
duoc nguyén nhan va néu cach sua

chira cic sai sot.

2.3. Ly lugn vé hinh thanh 16
song va rén luyén Ky ning song théng
qua hoat déng trai nghiém, sang tao

L6i song (lifestyle) 1a cach sdng
cia mdi ngudi. Lbi sdng géom nhiing
gia tri song va hanh vi dao duc, ky
ning song ctia con ngudi.

Hoat dong trai nghiém sang tao la
hoat dong giao duc trong d6 tung hoc
sinh dugc truc tiép hoat dong thuc tién
trong nha truong hoac trong xa hoi
duéi sy hudng dan va td chuc caa nha
gido duc, qua d6 phat trién tinh cam,
dao dtrc, cac ky nang va tich 1y kinh
nghiém riéng cta ca nhan. Trai nghiém
sang tao la hoat dong duoc coi trong
trong timg mén hoc; déng thoi trong ké
hoach gido duc ciing bd tri cac hoat
dong trai nghiém sang tao riéng, moi
hoat dong nay mang tinh tong hop cua
nhiéu linh vuc giao duc, kién thuc, k¥
nang khac nhau [3].
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2.3.1. Yéu cau can dat vé pham chat

Day 1a nhitng yéu cAu mang tinh khai
quat, hién dai dé so sanh va dbi chiéu:

- Séng yéu thwong: thé hién o sy
san sang tham gia cic hoat dong giir
gin, bao vé dit nudc, phat huy truyén
thong gia dinh Viét Nam, cac gia tri di
san van hoa cua qué huong, dat nuéc;
t6n trong cac nén van hoa trén thé gidi,
yéu thuong con ngudi, biét khoan dung
va thé hién yéu thién nhién, cudc song...

- Song tw chai: 1 song véi long tu
trong, trung thuc, luén tu luc, vuot kho
khan va biét hoan thién ban than.

- Song trdch nhiém: quan tim dén
su phat trién hoan thién ban than, tham
gia hoat dong cong dong, déng gop cho
viéc gitr gin va phat trién cua cong
déng, dit nude, nhéan loai va moi
truong ty nhién. Ludn biét tudn thu,
chap hanh ky cuong, quy dinh, hién
phap va phap lut va séng theo nhiing
gia tri, chuan myc dao dc xa hoi [3].

2.3.2. Yéu cau can dat vé ndng
luc chung

- Ndng luc tw hoc: 1a kha nang xac
dinh duoc nhiém vu hoc tap mdt cach
tu giac, chu dong; tu dat dugc muc ti€u
hoc tap dé doi hoi sy nd lyc phan diu
thuc hién; l1ap va thuc hién ké hoach
hoc tap nghiém tac, nén nép; thuc hién
cac phuong phap hoc tap hiéu qua;
diéu chinh nhimng sai sot, han ché caa
ban than khi thuyc hién cic nhiém vu
hoc tap thong qua tuy danh gia hoac loi

gbp ¥ cua giao vién, ban be; chu dong
tim kiém su hd tro khi gip kho khin
trong hoc tap.

- Nding luc gidgi quyét vin dé va
sdng tao: 1a kha ning nhan dién vin
dé, thiét lap khong gian van dé, xac
dinh dugc cac phuong phap khac nhau
tor @6 lya chon va danh gia dugc cach
giai quyét van dé lam co s cho viéc
hiéu chinh can thiét.

- Nang luyc thdm my: 1a ning lyc
nhan dién va cam thu cai dep, biét thé
hién duoc cai dep trong hanh vi, trong 10i
noi, trong san pham. .. va biét sang tao ra
cai dep.

- Ndang luc thé chat: 13 kha nang
séng thich tng va hai hoa v&i moi
truong; biét rén luyén sicc khoe thé luc
va nang cao suc khoe tinh than.

- Néng luc giao tiép: 1a kha nang lya
chon noi dung, cach thic, thai do giao
tiép dé dat duoc muc dich giao tiép va
mang lai sy thoa man cho cac bén tham
gia giao tiép.

- Nang luc hop tdc: 1a kha nang
cung lam viéc giira hai hay nhiéu ngudi
dé giai quyét nhitng van dé nham mang
lai loi ich cho tét ca cac bén.

- Nang luc tinh todn: 1a kha nang
su dung cac phép tinh va do luong,
cong cu toan hoc dé giai quyét nhiing
van dé trong hoc tap va cudc song.

- Nang luc cong nghé thong tin va
truyén théng (ICT): 1a kha ning su
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dung thiét bi ky thuat s, may tinh,
phan mém... dé tim kiém théng tin
phuc vu tich cyc va hiéu qua cho hoc
tap va cudc song; 1a kha ning sang loc
va tham gia truyén thong trén moi
trudng mang mot cach c¢o van hoa [3].

2.3.3. Yéu cau can dat vé nang luc
ddac thu

Can cir vao nhiém vu cua hoat
dong trai nghiém sang tao trong dinh
huéng phat trién chuong trinh gido duc
phd thong, cin ¢t vao dic thu cia hoat
dong trai nghiém, can ct vao nghién
ctu tong thuat cac chuong trinh gido
duc qudc té, can cir cac yéu cau ddi voi
ning lyc chung da duoc dé xuat, cin
ctr vao két qua khao sat trén nhom mau
va két qua toa dam voi chuyén gia,
nhom nghién ctru rat ra cac muyc tiéu
can thuc hién cua hoat dong trai
nghiém sang tao. Bén canh nhiing
phdam chit va ning luc chung, hoat
dong trai nghiém sang tao hudng toi
muc tiéu 1a mot sb nang luc dic thu:

- Ning lyc tham gia va to chirc
hoat dong: thé hién & su tich cuc tham
gia hoac thiét ké, t6 chuc cac hoat
dong, dac biét cac hoat dong xa hoi;
biét dong goép vao thanh cong chung;
thé hién tinh tuan thu véi quyét dinh
cua tap thé ciing nhu su cam két; trach
nhiém vé&i cong viéc dugc giao, biét
quan ly thoi gian va cong viéc cling
nhu hop tac hoac tap hop, khich I¢...
cac c4 nhan tham gia giai quyét van dé
va san sang hd trg, gitup d& moi ngudi.

- Ning luc ty quan 1y va té chuc
cudc sbéng ca nhan: 13 kha ning tu phuc
vu va sip xép cudc sdng ca nhan; biét
thuc hién vai tro cua ban than trong gia
dinh (theo gidi); biét chia sé cong viéc;
biét 1ap ké hoach chi tiéu hop ly va
phat trién kinh té gia dinh; biét tao bau
khong khi tich cuc trong gia dinh.

- Nang luc tu nhan thac va tich cuc
hoa ban than: 1a kha ning nhan thic vé
gia tri ciia ban than; 1a sy nhan thac veé
diém manh ciing nhu diém yéu trong
nang luc va tinh cach cua ban than, tim
duoc dong luc dé tich cuc hoa qua
trinh hoan thién va phat trién nhéan
cach; 1a sy xac dinh dang vi tri xa hoi
cta ban than trong cac méi quan hé va
ngit canh giao tiép hay hoat dong dé
ng xa phu hop; ludén thé hién nguoi
séng lac quan véi suy nghi tich cuyc,
khong ngirng hoan thién ban than.

- Ning lyc dinh hudéng nghé
nghiép: l1a kha ndng danh gid dugc yéu
cau cua thé gisi nghé nghiép va nhu
cau cua xa hoi, danh gia dugc nang luc
va pham chét ctia ban than trong mdi
twong quan véi yéu cau cua nghé; biét
phat trién cac pham chat va ning luc
can co cho nghé hoac Iinh vuc ban than
dinh huéng lya chon; biét tim kiém cac
nguon hd tro dé hoc tap va phat trién
ban than; c¢6 kha ning di chuyén nghé.

- Néang luc kham phé va séng tao:
thé hién tinh to mo, ham hiéu biét, luon
quan sat thé giéi xung quanh minh,
thiét 1ap méi lién hé, quan hé giira cac
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su vat hién tuong; thé hién ¢ kha nang
tu duy linh hoat, mém déo tim ra dugc
phuong phdp ddc ddo va tao ra san
phdm doc déo.

Nhu vay, hinh thanh 16i sbng
thong qua hoat dong trai nghiém sang
tao 1a cach thuc phu hop voi tam ly
Itra tudi tiéu hoc boi hoc sinh c6 thé
thoa man tinh hiéu dong, thich tim toi,
kham pha cai mdi. Mat khac, hoat
dong nay con khoi goi cam xtc cua
hoc sinh tiéu hoc, gép phan tac dong
sdu sic dén nhing rung cam, rung
dong cua tré... Hoc sinh s& duoc séng
maot cudc séng thuc voi day du nhing
cung bac cam xuc, duoc thé hién minh
tu nhién va thodi mai... Hoc sinh cling
c6 co hdi sang tao nhiing gi trai
nghiém bang su thé hién lai, bang su
thay d6i mang tinh phat trién, bang
kiéu xay dung lai nhitng trai nghiém
theo phwong thic moi mang dau an
sang tao nhung c6 hudng dich... Qua
do, hoc sinh s¢ tich cuc linh hoi nhirng
gia tri va rén luyén cac k¥ ning song
hiéu qua hon, tir d6 16i séng hién dai,
nhan van dugc hinh thanh...

2.4. Ly ludn vé cdc gid tri séng co
bdn trén thé gidi va hé gid tri ciia con
nguwoi Vigt Nam hién dai nhwng dam
da ban sic dén téc - dinh hwéng cho
Viéc gido duc 181 song va rén luyén ky
ning séng

Su lya chon cac gia tri trong dinh
huong 16i séng 1a qua trinh hudng
dén cac gia tri chuan muc. Do 1a

nhirng gia tri 1am nguoi, nhiig gia tri
trong méi quan hé véi ngudi khac
trong xa hodi, cling nhu nhiing gia tri
thé hién mdi twong quan giira con
nguoi Vo1 xa hoi va ty nhién. Khi
nhitng gia tri nay dugc nhan thuec,
duogc “nhdp tdm” vao hé gia tri thi no
s€ ¢o vai tro dinh hudéng moi hoat
dong séng caa con ngudi.

2.4.1. Mot s6 gid tri song trén thé giGi

C6 kha nhiéu quan niém khéac nhau
Vé cic gia tri séng. Trong khudén kho
cia dy an nay voi nhirng dinh hudng
da xéc 1ap, c6 thé dé cap dén mot quan
niém dugc kha nhiéu tac gia, nha
nghién ctru quan tam

Theo LVEP - Living Value
Education Program, c6 12 gia tri song
co ban [4]:

- Hop tac (cooperation).

- Hanh phuc (happiness).
- Trung thuc (honesty).

- Khiém tén (humility).

- Yéu thuong (love).

- Hoa binh (peace).

- Ton trong (respect).

- Trach nhiém (responsibility).
- Gian di (simplicity).

- Khoan dung (tolerance).
- Poan két (unity).

- Tu do (freedom).
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2.4.2. Mgt s6 gid tri ciia nguoi Viét
tir géc nhin truyén théng

H¢ gia tri ctia con nguoi Viét Nam
hién dai nhung dam da ban sic dan toc
12 muc tiéu can hudéng dén trong qua
trinh gido duc. Pay la mot trong nhirng
van dé kha phirc tap can dua trén nhiéu
co s& khiac nhau dé xac dinh. Trong
pham vi cia du an, viéc xac dinh gia tri
cia con nguoi Viét Nam hién dai
nhung dam da ban sic dan toc khong
phai 1a muc tiéu trong tam du day la
co s& rit quan trong. Viéc xac 1ap hé
gia tri nay dua trén nhiing nghién ctru
va cac quan diém mang tinh phd quat
duoc dé cap trong thoi gian gan day.
Tuy vay, cac gia tri truyén thong cua
dan toc Viét rat phong phti va da dang.
Chi c6 thé chon loc mot sb gia tri
truyén thong dam da ban sic dan toc
khi nhiing gia tri nay vua hién dai
nhung ciing rat “Viét Nam”.

Céc gia tri van hoa tinh than truyén
théng cua dan toc ta duoc hinh thanh
va phét trién chiu tic dong cua nhiing
yéu td co ban:

Thiz nhat, hoan canh dia 1y (tu
nhién) cua nudc ta.

Thi hai, ddu tranh bén bi chdng
giac ngoai xam.

Thar ba, tac dong cua qua trinh lao
dong san xuét.

That #ir, giao Iuu van hoa ciing gop
phan tao ra nhiing gia tri van hoa tinh
than truyén thong phong phu, da dang.

Nhiéu hoc gia, nhitng nha nghién
ctiru vé van hoa di duc két nhirng gia tri
van hoa tinh than truyén thong rat quy
bau cua dan toc Viét. Mac du co nhiing
quan diém khac nhau nhung cac nha
nghién ctru déu thdng nhat mot sb gia
tri van hoa tinh than truyén théng co
ban cia dan tdc ta sau day:

Thez nhdt, 1ong yéu nuée, ¥ chi tu
cuong dan toc.

Ther hai, tinh than doan két, y thac
cong dong dan toc.

Ther ba, 10ng nhan 4i, khoan dung, hiéu
hoc, khat vong hoa binh, yéu hoa binh.

Thi¢ tie, can cu, lac quan, khiém
t6n, gian di, trung thuc.

Thu ncim, tinh than diing cam, bat khuét.

Vit chat quyét dinh tinh than, song
van hoéa Viét Nam, con nguoi Viét Nam
thé hién rd rét sy wu troi khi lya chon
gia tri, biét d¢ cao gia tri lam nguoi va
tim thiy dong luc song, dong luc phat
trién khong chi 1a lgi ich vat chat ma
con 1a cac gia tri tinh than, dao duc,
luong tam, danh du [5].

Nhu vay, c6 thé nhan thdy co
nhitng gia tri truyén thong caa ngudi
Viét c6 su giao thoa nhat dinh véi
nhitng gia tri trén thé gigi. Mat khac,
c6 thé nhan thay c6 mot sé gia tri cua
nguoi Viét tir goc nhin truyén thong
nhung van con nguyén ven gia tri cia
n6 du dugc dat trong hoi thd thoi dai.
Hon thé nita, nhitng gia tri nay van
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dang chi phdi hoat dong séng caa con
ngudi, dinh hudng 16i séng cua con
ngudi. Viéc huéng dén cac gia tri
hién dai nhung van giit duoc nhiing
gia tri truyén théng dam da ban sic
dan toc Viét Nam la co s& quan trong
va thiét thuyc.

3. Két luan

Hoc sinh Viét Nam can tré thanh
cong dan cua thé gigi phang, cong dan
toan cau nhung van dam bao c6 tinh dic
trung cua nguoi Viét voi nhitng gia tri
truyén thong rat dang tu hao, hién dai
nhung nhéan van, hién dai nhung dam da
ban sic va gilt gin truyén thong nguoi
Viét voi mau sic dang tran trong. Song
song d6, hoc sinh Viét Nam ciing can
dugc trang bi nhitng ky ning sdng can

thiét vira hién dai vira ban linh dé thich
nghi véi thé gioi phang. Pay 1a muc
tiéu phat trién con ngudi Viét Nam
cling nhu tao co hdi cho chinh minh
trong cudc séng hién dai mang tinh toan
cau. Thuc hién dugc diéu nay, chuong
trinh gido duc tong thé can phai tiép tuc
hoan thién trong d6 ndi ham cua gido
duc 16i séng, gido duc cong dan, gido
duc kinh té - phap luat va ca ndi dung
thuc hanh k¥ ning séng, hoat dong trai
nghiém sang tao can tiép tuc dugc can
chinh. Hon thé nia, trién khai cong tac
gido duc k§ nang sdng sao cho dam bao
hiéu qua theo mo hinh két ndi gido duc
nhung phu hop véi chuong trinh gido
duc tong thé 1a yéu cau can duoc tiép
tuc nghién ciru hé théng, bai ban va cap
nhat dich thuc.
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SOME MATTERS ON EDUCATING LIFESTYLE AND LIFE SKILLS
THAT NEED TO COMPLY WITH THE PRINCIPLE OF APPLICATION
FOR THE TOTAL EDUCATION PROGRAM

ABSTRACT

The article mentions about the important theoretical basis for the development of
life-skills education that is appropriate for the innovative overall education program
including the principles and methods of lifestyle education, improvement of basic life
skills, ability development, learner-centred education, orientation for applied life
skills education, life formation and life skills development through experience,
creativity, and values of basic living in the world and values of modern Vietnamese
people, which is imbued with national identity - orientation for lifestyle education
and life skills improvement.
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(Received: 1/8/2017, Revised: 25/9/2017, Accepted for publication: 12/12/2017)

11



