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BAN VE TU DUY PHAN BIEN TRONG GIAO DUC PAI HQC
Nguyén Thi Hoa*
TOM TAT

Khdc véi dao tao nghé chi don thuan cung cdp kién thirc va kj ning thue hanh
nghé nghiép, giao duc dai hoc la bdc hoc dao tao ngu&n nhan lyc chat lwong cao,
san pham dau ra cua gido duc dai hoc phdi cé day dii cdc tiéu chi vé kién thirc, nang
lyc nhdn thiee, nang lyc tw chu, ky nang, thai do, trach nhiém. Pé dat chudn dau ra

do doi hoi trong qud trinh dao tao sinh vién phdai cé nang luc tu duy phdn bién.
Nding lwc tr duy phan bién cé anh hiedng mang tinh quyét dinh lén hiéu qua cia
cdc hoat dong gido duc, két qud hoc tdp cia sinh vién, cia gidng vién va cdc nha
nghién cieu trong méi truong gido duc mang tinh toan cau. Vi tam quan trong dic

biét cua van de, bai viet nham lam ro vai tro, sw can kip va mot s6 phwong phdp thuc

hanh tw duy phan bién cho sinh vién.

Tir khoa: Tu duy phan bién, bién ludn, dai hoc, sinh vién, nang lyc

1. Dit van dé

Ngay tir khi mdéi sinh ra, daa tré da
biét dat nhitng cau hoi vé cac su vat, sy
viéc, hién tugng xay ra trong thé gidi tu
nhién va xi hoi (thdng qua nhiing tir dé
hoéi nhu: Gi? Khi nao? Tai sao? Thé
nao? Bang cich nao?...). Qua do, tré
nhan biét, danh gia thé gidi xung quanh
va théa man nhiing hoai nghi cua minh.

Cang truong thanh con nguoi cang
tiép can v6i mot luong khong 16 céac
thong tin tur tu nhién, xa hoi. Pé thich
mg va phat trién duoc trong thé giGi
do, doi hoi con ngudi phai c6 sy danh
gia dung dén, khach quan vé su Vvat,
hién tugng va phai c¢6 ky nang tu duy
phan bién.

Trén thyc té, khong phai ai ciing co
kha ning tu duy phan bién tt. Tu duy
con nguoi c¢6 thé bi tac dong bai nhicu
yéu t6: tinh bao thu, dinh kién, hep hoi,
ludi suy nghi, tinh cdm cd nhan...
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Chung c6 kha ning chi phéi va lam bién
dang thong tin vé su vat, hién tuong. Tu
d6 c6 kha nang dua ra nhitng nhan dinh
sai 1am, thiéu chinh xac. Piéu nay ly
giai Vi sao lai co nhiéu ludng ¥ kién,
nhiéu nhéan dinh, danh gia khac nhau vé
cing mot vin dé nhu vay. Trong dan
gian van dung cau “Chin ngudi mudi ¥
dé dién dat su khac biét trong céch suy
nghi va nhan dinh vé van dé.

Maic du “tu duy phan bién” 1a mot
thuat ngit khong hé méi trong cic nén
gido duyc tién tién trén thé gidi (dac biét
la gido duc dai hoc), & Viét Nam cum tir
nay con kha méi mé. Pidu do 1y giai vi
sa0 c6 modt nghich Iy van ton tai trong
nén gido duc & nude ta, d6 1a sinh vién
dai hoc - nhitng nguoi dugce cho la mot
bd phan cua nguén nhan luc chét lugng
cao lai it c6 kha nang phan bi¢n khoa hoc.

Trong bdi canh hién nay, sinh vién
khong chi 1a mot bg phan cua tri thue, 1a



TAP CHI KHOA HOC - PAI HOC PONG NAL, SO 05 - 2017

ISSN 2354-1482

cong dan cua mot quic gia ma con la
cong dan cta toan cau. Diéu nay doi hoi
sinh vién phai rén luyén ky nang tu duy
phan bi¢n dé phuc vu qua trinh hoc tap, co
kha ning dédp tmg cic yéu cdu nghé
nghiép va tré thanh con ngudi cd kha
nang tu duy doc 1ap, sdng tao trong xa hoi.

Viay van dé& dat ra 1a nhimg cbng
dan toan cdu can c6 nhimng tiéu chi gi?
Giai quyét dugc vin dé nay co nghia
cac qubc gia di hinh thanh dugc doi
ngil lao d6ng v4i nhitng pham chat, k§

ning, niang luc dap ung yéu cdu toan
cau. Theo Dién dan Kinh té Thé gidi
(2015) vé “Tam nhin méi cho gido
duc: Phdt trién cdc tiém ndng cua kj
nghé”, dé dap ung dugc yéu cau ngudn
nhan lyc trong thoi dai toan cAu, nguoi
hoc phai co 16 ky nang thiét yéu [1],
trong do, k¥ nang tu duy phan bién
dong mot vai tro chinh yéu, cdt 161, 1a
nhan t6 két ndi cac k¥ ning con lai dé
dat dén k¥ ning cudi cung 1a k¥ ning
hoc tap sudt doi.

Bang 1: Cdc ky ndng thiét yéu ciia mot cong dan toan cau thé ky 21

Ciac ky ning va tw chit yéu ciu
1. Nhém ky ning nén | 1 K§ ning nghe, noi, doc, viét
2 K¥ néng tinh toan
3 Hiéu biét co ban vé khoa hoc
4 K¥ nang khoa hoc cong nghé
5 Kha nang tinh toan tai chinh
6 Hiéu biét vé vin hoa, 16i séng van minh
2. Nhém ky ning mém | 7 K§ nang tu duy bién ludn, giai quyét van dé
8 Kha nang sang tao
9 Kha ning giao tiép
10 Kha nang hop tac
3. Cdc tw chit thujc vé | 11 C6 6¢ to mo, mudn tim hiéu
tinh cach 12 C6 tinh tich cuc, khoi xudng su thay doi
13 C6 tinh kién dinh
14 Kha nang ty thich tng cao
15 Co k¥ nang lanh dao
16 C6 ¥ thirc vé& x3 hoi va vin hoa

(Nguon: Duong Thi Hoang Oanh, Nguyén Xuan Pat (2005), Gido trinh Tu duy
bién ludn ung dung, NXB Dai hoc Quoc gia TP. HCM, tr. 248-249)

24
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Trén thuc té, sinh vién sau khi ra
truong thue sy kho khin trong tim kiém
viéc 1am. Ly do chu yéu 1a do thiéu hut
k¥ ning (theo mot diéu tra cua B Gido
duc va Pao tao vao nam 2011, con sd
that nghiép do thiéu ky ning lén dén
63%), trong d6 nhiéu k¥ nang lién quan
dén tu duy phan bién. Thuc trang nay
phan 4nh su thiéu hut trim trong mang
kién thirc ndy trong chuong trinh dao
tao bac dai hoc ¢ nudc ta hién nay va
cho thay cac truong can phai kip thoi
lap day khoang trong do.

2. Mt s6 van dé vé tw duy phén bién

Vé ngudn gbc, tu duy phan bién
ton tai tir rat 1au trong cac hoc thuyét &
phuong Tay nhu phuong phap tu duy
theo 16i Socrates cua nguoi Hy Lap co
hay & phuong Dong nhu trong kinh Vé
Da cua nha Phét véi nhiing triét 1y so
khai noi tiéng nhu: “Pung tin bat ci
diéu gi néu don gian 1a ban chi nghe vé
diéu d6. Pung tin bat ctr diéu gi néu
don gian 1 chi vi diéu d6 da dugc néi
ra va do nhiéu nguoi don dai... Piung
tin bat cir dicu gi néu don gian vi cac
didu d6 dya trén tham quyén cia thay
c6 gido hodc nhitng ngudi 16n tudi hon
ban” (Puc Phat Thich Ca), hoac: “To61
nghe va toi s& quén di. T6i thiy va toi
s& nhé. Toi hanh dong va t6i s& hiéu”
(Khong Ti)... Nhitng tu tuong nay la
nhing tu twong manh nha, khéi ngudn
cho nhiing gia tri va phim chat cta tu
duy phan bi¢n.

25

Thuat nglr “tu duy phan bién” hay
“tu duy bién luan” duogc dich tu thuat
ngit “critical thingking” trong tiéng
Anh. Theo Russell Brooker [2], k¥
nang tu duy phan bién la k§ nang suy
nghi vuot 1én trén nhitng phan tich va
logic theo 16i mon théng thuong. PO
12 mot qué trinh tu duy nham chit van
cac gia dinh hay gia thiét, 1a cach dé
khing dinh ring mot nhan dinh nao d6
la dang hay sai, d6i khi dung, hay cé
phan dung.

Tur d6 c6 thé thdy, dé co tu duy
phan bién, con nguoi can ¢6 céac kha
nang/td chit sau day [3]:

- Hiéu duogc két ndi logic giira cac
y tudng.

- Xéc dinh, xay dung va danh gia
cac lap luan.

- Phat hién cac mau thudn va sai
1am pho bién thuong gap trong lap luan.

- Giai quyét van dé mot cach hé thong.

- Nhan ra su lién quan va tdm quan
trong cua cac y tuong.

- Phan xa bién minh vé niém tin va
gia tri ciia mdt nguoi/su vat/su viéc.

Cu thé, d6i véi sinh vién dai hoc, dé
hinh thanh ndng luc tu duy phan bién
phuc vu qua trinh hoc tap, ho can:

- Xac dinh dugc nhitng vin dé quan
trong, nhitng van dé con tranh cii.

- Biét phan tich, dién giai, danh
gia chit luong thong tin thu dugc tir
dbi tuong.

- Biét suy xét nhitng quan diém
khac nhau, biét danh gia cac gia thuyét,
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cac giai phap khac nhau va duva ra dugc
lap luan, quan diém cua riéng minh...

Két qua cubi cung cia tu duy phan
bién la dua ra mot 161 nhan dinh cua
riéng c4 nhan vé van dé nao do, vi vay,
n6 1a co so dé hinh thanh ning lyc tu
duy doc 1ap - tiéu chi co ban dé danh
gia mot con nguoi c6 kha nang tro
thanh mot chuyén gia, mdt nha khoa
hoc hay khong.

Xem xét ban chit cta tu duy phan
bién trong mdi twong quan vé&i céc
phuong phap hoc thuat va phuong phap
giai quyét van dé, c6 thé thdy sy gan giii
clia n6 voi mot sé phuong phap tu duy
khéc nhu: phuong phap danh gid muc
tiéu, qua trinh day hoc cua Bloom
(Thang cap do tu duy Bloom); phuong
phdp “Sau chiéc non tu duy”; phuong
phdp “Pong ndo”; phuong phap “Ban
d6 tu duy”; “So dd Ishikawa” va mot sb
phuong phép khéc.

3. Sw can thiét ciia tw duy phan
bién trong hoc tap dai hoc

3.1. Xudt phit tir vai tré ciia tw duy
phan bién

Triét gia nguoi Phap J.J Rousseau
cho rang: “Néu chi nhao nan con ngudi
theo duy nhat mot trang thai thi anh ta
s& trd nén vo dung trudc moi tinh hudng
khac” [4], va néu tinh ning dong va
nang lyc tu duy sdng tao bi thui chdt,
con ngudi/sinh vién chi biét 1lam theo
nhitng chi dao, huéng dan san co thi
chiing ta s& c6 nhiing con ngudi dé phuc
tung, lam theo, noi theo, nhin sy viéc
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bang con mit ciia nguoi khac, danh mét
tu duy doc 1ap, suy nghi va hanh dong
bang cai dau cua ngudi khac, xa la véi
yéu cau cudc sbng.

Nguoc lai, tu duy phan bién s€
mang lai nhiéu logi ich trong hoc tap,
cong viée 1an cudc sdng cua con ngudi
nhd kha ning giai quyét van dé, suy
nghi mot cach thau déo, sang tao, giam
thiéu kha ning sai 1am trong viéc dua ra
quyét dinh.

3.2. Xudt phdt tir yéu cau ciia khu
viee héa, todn ciu héa

Kha ndng tu duy phan bién la mot
phan khéng thé thiéu cua qua trinh
toan ciu hoa, quéc té hoa. Tham chi,
no con co kha nang anh hudéng mang
tinh quyét dinh dén két qua cua qua
trinh toan cdu hoda, qudc té hoa.
Parker, Ninomiya va Cogan (1999) da
mo ta mot s6 k¥ nang ma cc cong dan
can phai co dé giai quyét cic van dé
mang tinh toan cau [5]:

- C6 kha ning xem xét va tiép can
cac van d& nhu mot thanh vién ctia mot
xa hoi mang tinh toan cau;

- C6 kha nang lam viéc vdi Cac
thanh vién khac mot cach hop tac va tu
chiu trach nhiém déi véi vai tro, nhiém
vu cua minh trong mgt xa hoi;

- C6 kha ning thau hiéu, chap nhan,
danh gia cao va kién nhan d6i véi cac
khéc biét vé van hoa;

- C6 kha ning suy nghi, can nhic
(c6 phan xét va c6 hé théng);
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- C6 thién chi giai quyét mau thuin
khong bao luc;

- C6 thién chi va c6 kha nang tham
gia vao cac su kién chinh tri ¢ cép dia
phuong, cap nha nudc va cip quc té;

- C6 thién chi thay d6i 161 séng va thoi
quen tiéu dung dé bao vé méi trudng;

- Nhay cam ddi voi cac van dé va
bao vé quyén con nguoi.

Nhitng tiéu chi céng dan toan cau
nay cho thdy chung c6 nhiéu diém
trong dong voi cac tiéu chuan dau ra
ctia nhiéu nganh nghé dio tao trong cac
truong dai hoc & Viét Nam. Trong Xu
thé quéc té hoa hién nay, Viét Nam
cling khong thé tach biét khoi dong
chay cua sy phat trién va hoi nhap. Vi
vay, dé tién hanh thanh cong qué trinh
hoi nhap qudc té, nén gido duc cua nude
ta khong chi xdy dung chuan dau ra
theo nhu cdu ctia timg nganh, nghé cua
nén kinh t& - xa hoi qudc gia ma can
phai xdy dyng nhiing tiéu chi dau ra
phu hop véi tiéu chi chung cia thé giGi.

3.3. Xuit phat tir yéu cdu ciia qud
trinh hoc tdp bac dai hoc

Trong méi truong hoc tap truyén
thong, bai giang cua giao vién thuong
tap trung chu yéu vao ndi dung va kién
thire cua bai hoc, mon hoc. Trong hoan
canh d6, nguoi gido vién dong vai tro
trung tdm. Moi kién thuc truyén dat tir
ngudi thiy dugc xem la ding din, 1a
“chan 1y”, ngudi hoc gan nhu khdng
duoc phan bién dé hiéu tuong tan va tu
minh kiém chung van dé kién thirc.
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Nhirng nam gan ddy, xu hudng gido
duc d3 thay d6i. Nhiéu hé thong gido
duc tién tién da thyc hanh phat huy vai
tro trung tam cuda nguodi hoc, tao diéu
kién thuan lgi cho nguoi hoc tham gia
tich cuc vao bai, chii dong linh hoi kién
thirc. Nguoi hoc/sinh vién di dan quen
voi viéc 1at nguoc lai van dé, dat cau
hoi vé cac hién tuong va ban chit cua
khoa hoc, kinh té - xd hoi cling nhu
cach Gmg dung 1y thuyét vao thuc tién
hoc tap, sinh hoat, nghé nghiép. ..

Viéc thay d6i xu huéng va phuong
phép dao tao nhu trén da dugc nganh
gido duc Viét Nam huong ung tich cuc
trong khodng mudi ndm tr¢ lai day.
Ngoai viéc thay doi phuong phap giang
day, nhiéu trudong dai hoc di chinh thire
dua vao chuong trinh ddo tao tat ca cac
nganh nhiing hoc phan véi tén goi cu
thé nhu: Tu duy phan bién, Tu duy phé
phan, Tu duy bién luadn Ung dung...
Sinh vién s€ dugc trang bi cach hoc,
cach ung xu, cach tu duy, cach lap
luan... hi€u qua, chuyén nghiép trong
moi truong hoc tap, nghién ciru & dai
hoc, sau dai hoc cling nhu chuén bi cho
thue hanh nghé nghiép sau khi ra truong,

4. Mot s6 phwong phép rén luyén
tu duy phan bién cho sinh vién

4.1. Dén dit sinh vién dit cdau héi
theo 16i tw duy phdn bién

Cau hoi theo 18i tu duy phan bién 1a
dang cdu hoi c6 thé khai thac thong tin
day du, da dién, hé théng ma qua do
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ngudi dugc hoi sé tiép nhan van dé mot
cach sau sic nhét va toan dién nhéat.
Trén thuc té, k¥ thuat dit cau hoi
tu duy “SW — 1H” 1a k¥ thuat dugc st
dung rong rdi va d& dang nhit. Dé
hiéu ban chit mot van dé/hién tuong,

Who
How O
Why @

o

ngudi ta thuong biat diu bang cac tur
dé hoi nhu: What? (Gi/Céi gi), Why?
(Tai sao), Where? (O dau), When?
(Khi nao), Who? (Véi ai) va How
(Nhu thé nao/Lam thé no).

What

O
Where

&

o

When

Hinh 1: Ky thudt dat cau hoi tw duy SWI1H
(Ngudn:http://seokool.com/cach-viet-bai-seo-theo-tieu-chi-5w1h/)

V6i mdi tr dé hoi nhu vay, sinh
vién s& dugc hudng dan trién khai mo
rong cau hoi theo cac chiéu hudng va
mirc 46 khac nhau xoay quanh van dé,
chang han:

Voi “What?” cac cau hoi dat ra co

thé bao gom:

- Céaido la gi?

- N6 dé cap dén van dé gi?

- N6 ¢6 y nghia gi?

- Ké tiép sy kién nay, thi cai gi khac
xay ra?

- Cudn sach nay trinh bay véan dé gi?

- Bai hoc nay trinh bay van dé gi?

- Co nhiing gi khac c6 lién quan?

28

Hodgic véi “How?”, cau héi cé thé la:
- Pinh ludt ndy 4p dung nhu thé nao?
- N6i dung nay nén bét dau nhu thé nao?
- Dy 4n nay sé tiéu ton bao nhiéu?

- Céc su kién va nhan vat trong
cuon tieu thuyét nay duoc két ndi nhu
thé nao?

- Dién bién tiép theo ciia ndi dung
nay nén nhu thé nao?

Nhin chung, tily vdo vin dé hay
linh vyc nghién ciru ma SWI1H co thé
dugc van dyng linh hoat khéc nhau.
Trong qué trinh trién khai 1am rd van
dé, nguoi hoc can dugc khuyén khich
dua ra nhitng suy nghi doc lap, dat cac
loai cAu héi khac nhau trude mot van deé,
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hoi dung trong tdm, ding chd, dung llc;
duoc khuyén khich dwa ra nhan xét c4
nhan, xét doan hodc danh gia van dé; chu
dong giai thich ly do, 1ap luan, chung
minh cho quan diém ctia minh; nhin nhan
van dé da chiéu, va c6 kha nang dua ra
nhitng dan chimg thuyét phuc vé van dé.

4.2. Khuyén khich, tao diéu kién
cho sinh vién thuwong xuyén dong nao

Vé co ban, trong moi trurdong hoc tap
phuong phap dong ndo s€ giup chung ta
triéu tap duoc nhiéu ¥ kién tir nhiéu bo
ndo khac nhau trong mot thoi gian ngan
dé cung giai quyét mot van dé. Phuong
phap nay duoc thé hién qua cac hoat
dong thado luan, lam viéc nhom...

Trong phuong phap nay, ngudi hoc
can duoc khuyén khich dwa ra duogc
cang nhiéu y tuong cang tot, s& khong
c6 sy gidi han y tuong (co thé co nhiing
y tuong dién ro, ky quic) hodc binh
pham, ché bai y tudng.

Viéc tim ra “con 16¢” cac y tuong
moi chi 1a budc khoi dau cua qua trinh
dong ndo. Cac y tuong sau do s€ duoc
lugc lai (x6a bo nhiing ¥ tudng hoan
toan khong phu hgp va khong lién quan;
g0p cac ¥ tuong co su trong dong, twong
tu...) va bat dau dugc danh gia dé tim
kiém va chon lya ra ¥ tudong hoan hao
nhat. Qua trinh ndy s& gitp nguoi hoc tu
tu duy va tu duy theo nhom, gitip ho ¢
c4i nhin khach quan va toan dién hon vé
van dé& dé chon luya ra mot dap an chinh
xéc va phil hop nhat.
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4.3. Lwa chon va thuong xuyén siw
dung cac phwong phap, ky thudt day hoc

Ung dung thang cdp do tu duy,
phuong phép Ban dd tu duy, k§y thuat
“Sau chiéc nén tu duy”, phuong phap
“Nam ngudn luc”, so d6 “Xuong ca”...
phit hop dé rén luyén k¥ nang tu duy
phan bién trong sinh vién. Pay la nhiing
phuong phap, ky thuat day hoc khéng
thé bé qua hodc xem nhe trong giang
day dai hoc. Cac phuong phap nay co
thé duoc st dung kha linh hoat, dé dang
nhung lai dem lai hi€u qua cao trong
hoc tép, tao hirng tha va giap nguoi hoc
c6 kha nang phat hién van dé, nhin nhan
van d& dudi nhimng goc do khac nhau,
gilp ngudi hoc hé thong hoa thong tin
thu thap dugc... dé tir 46 danh gia, chon
loc va quyét dinh van dé nhan thirc mot
cach khoa hoc, bai ban nhédt. Cac
phuong phap, ky thuat nay cung cap
cho sinh vién nhiing kién thirc co ban
dé sinh vién nang cao kha ning thuc
hanh, van dung trong hoc tap, nghién
ctru, lam viéc va thdm chi ngay ca trong
cudc soéng cua ho.

5. Két luin

Trude yéu ciu cua su phat trién, cac
truong dai hoc can dao tao ra nhiing
cong dan toan cau voi ddy di phdm chét
va nang luc theo nhiing gia tri chung.
Didu nay doi hoi ngudi giang vién
ngoai viéc cung cap kién thic chuyén
nganh can c6 kha ning két hop cac
phuong phap giang day, k¥ ning dan
dit, dinh hudng cho nguoi hoc biét tu
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duy phan bién cac van dé nay sinh trong vién 13 do ban than mdi sinh vién quyét
hoc tap, lam vi¢c va trong doi séng xa dinh song ddi véi mot hé théng gido
hoi. Nhitng hd tro ndy tir phia giang  duc t6t thi viéc dinh huéng va hd tro
vién s& giup sinh vién dinh hudng va sinh vién 12 viéc 1am cén thiét, dic biét
hinh thanh tinh ty hoc, tu rén luyén ban 1a viéc cung cép cho sinh vién nhiing k¥
than va khong ngung tim toi, hoc hai. nang tu duy mang tinh phan bién.

Mic du hi€u qua viéc ty hoc cua sinh
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ON CRITICAL THINKING IN COLLEGE EDUCATION

ABSTRACT

Unlike vocational training that purely provides knowledge and professional
practice skills, higher education is the education level of training high quality human
resources. The output of higher education must fully meet the criteria of knowledge,
cognitive ability, self-control ability, skills, attitudes and responsibilities. To achieve
such outcomes, it requires students to be capable of critical thinking in the training
process.

Critical thinking capability has a decisive impact on the effectiveness of
educational activities, the learning outcomes of students, faculty and researchers,
and global education environment. With the special importance of the problem, the
article aims to clarify the role, necessity and some practices of critical thinking for
students.
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