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CAM THUC THIEN TRONG THO NGUYEN BINH KHIEM
VA MATSUO BASHO

ThS. Nguyén Quang Minh'
ThS. Mai Thi Hué?
TOM TAT

Tho thién vén la dong tho cia tAm hén twong giao, twong cam Véi thién
nhién, cua tri tué gidc ngg va cua tam s ldnh doi, thoat ly cdi thé. Chat thién va
chdt tho ciing ¢é6 méi twong quan sdu sdc boi tam hon nha tho thuong da sdu, da
cam, ¢é don trudc cdi vo cling, vo tdn cua vi tru, cai bat tdn cua thoi gian va cai ron
ngop cua khdng gian. Thé nén phwong Péng la cdi néi cia tho thién véi rdt nhiéu
nha tho néi tiéng nhw Vieong Duy, Truong Ké, P6 Phi ¢ Trung Quac, Basho, Issa,
Buson ¢ Nhdt Ban, Man Giéc, Vién Chiéu, Tran Nhan Téng ¢ Viét Nam... Bai viét
ban vé dic trung riéng trong tho thién cia Nguyén Binh Khiém va Masuo Basho, hai
dai dién tidu biéu cho tho thién Viét Nam va Nhdt Bdn, qua dé thdy dwoc nhiing

dong gép quan trong cua ho cho suw phat trién ciia dong tho thién ¢ phiong Péng.

Tir khoa: Tho thién, Nguyén Binh Khiém, Matsuo Basho

1. Mé dau Vé cai nhin: Thién 1a phuong
V6i tu cach 1a mot tong phai hap phap nhin thing dén cudc doi, mot
thu tinh hoa cta cac tong phai Phat gido, phuong phap c6 tinh cach khac thuong.
thién 14 su cam nhén cudc sdng mot cach Vi thién 1a phuong phép truc tiép (truc
truc tiép, truc gidc. Thién khong phai 1a quan) va bang phuong phap nay thién
con nguoi ca nhan ma la sy hoa nhap va dd nhin sy vat nhu ban chit cua no,
tuong nhdp vao cai 1on hon, cai toan thé khong thém khong bot, dong thdi nho
mot cach co y thuc ctia cd nhan.Can ban phuong phap nay, thién nhin thiy duoc
luan ctia thién co thé dugc trinh bay véi hinh thé ctia sy hdn hop cua tat ca moi
nhiéu phuong thirc, cép do, cai nhin, tu su vat. Béi voi nghé thuat, thién cha
nhiéu tac phém kinh dién - nglr luc khac trong to1 thyuc tai hon 1a biéu tuong.
nhau. Thién hoc phan anh “tam tirc Phat”. Vé tw duy: Tu duy thién 1a
“Tam” ¢ day la hi¢n thuc rong lon mang thudng xuyén lién tuc ¥ thirc, ¥ thire vé
tinh toan thé, 1a tat ca sy vat hién tuong,  ty ¥ thirc (quan), y thic vé ¥ thirc cia
gdm ca “chan khoéng” va “diéu hiru”. nguoi khac, ty ¥ thirc vé ban thé timg
Vuot “c0 - khong” dé nhan chan ban thé phat gidy, timg sat-na (khoanh khic).
chan nhu 13 diéu t6i cao trong moi bai tho Tu duy thién chu trong dén “chir tAm”,
Thién. Cam thuc thién thé hién ¢ nhing tu duy trong tho thién phat trién dén cap
diém 16n sau: do ngung tu duy do 1a sy im lang vi dai.

"2Truong Pai hoc Déng Nai Tu duy tho thién c6 dac diém la n6 vira
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tryc cam (truc tiép, truc gidc) vira siéu
nghiém. Piém quan trong cua tu duy
tho thién 1a cac kiéu tu duy vé van dé
dat dao.

Vé con nguoi:Cai toi cua thién
hoa vao ban thé. Tho thién phan anh
“than” trong triét 1y sau sic vé quy luat
bién ddi cua thé xac con ngudi trong sur
thiu hiéu va tu tai - “Than nhu bong
chép chiéu t3” (Van Hanh) hay “Théan
nhu vach do véi tuong xiéu” (Vién
Chiéu). Nha tho thién da that sy song va
hanh dong phu hop v6i minh, tinh than
“vd Uy binh thuong tdm” (Ma Td) lam
con nguodi thuc sy 1a minh, ty do tu
tai...

Tho thién Viét Nam thuong
dugc sang tac bai cac thién su nhu Van
Hanh, Ng6 Chan Luu, Man Giéc,
Khanh Hy, Huyén Quang, Huong Hai,
cac bac nguyén tha qudc gia nhu Ly
Nhéan Téng, Tran Thai Tong, Tran Nhan
Tong, cac nho si nhu Nguyén Trai,
Nguyén Binh Khiém, Nguyén Du...
CoOn tho ca Nhat Ban thidm didm cam
thirc thién qua ca ba giai doan tho c6
dién Waka, Renga va thoi Haiku. Pic
biét la dén thoi Haiku, cam thirc thién
tré thanh yéu t6 quan trong trong tt ca
cac nha tho ndi tiéng nhu Basho, Issa,
Buson, Onitsura... Tho ca thuong
hudng vé thién nhién — ban thé voi tim
thic u hoai, bang bac, v&i ndi budn
thAm dam hay tinh cam thwong mén ddi
voi tao vat, muon loai. Nha tho thuong
dé cho cai tim hon phong phii cia minh
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hoa cing thién nhién, dat troi, dé tir d6
“ngd” ra nhiing triét 1y sdu sic.

2. N§i dung cam thic thién
trong tho Nguyén Binh Khiém va
Matsuo Basho

2.1. Tim vé thién nhién

Thién nhién la d& tai muén thus
cua thi ca. Tim vé thién nhién dé gui
gam tdm hon, tu tudng cing 1a nét
chung cua cac nha tho. Vé&i Nguyén
Binh Khiém, thién nhién khéng chi la
thé gigi bén ngoai ma da tré thanh mot
cam thuac, mot 16i séng, cach song va
mot triét ly. Nguyén Binh Khiém tu
nhan la mét ng tién gita coi doi, va coi
doi d6 co thé noi chinh 1a lang Trung
Am qué huong 6ng. Ong qua da séng
“thich chi” gitra trang nudc, cé hoa,
chim muéng qué huong 6ng.Vi thé ma
khi tir quan vé qué, roi xa 16i thy huong
vat chit ddm minh trong ba vinh hoa,
Nguyén Binh Khiém da thu huong
nhirng wu dai cua thién nhién hao phong
bang mot tim Iong hoa hop voi tu
nhién. Tan huong tai 16c tir thién nhién
bén mua, nha tho ciing duoc hip thu
tinh khi troi dat dé got rira bao lo toan
vudng ban riéng tu. Nha tho séng giira
bao la cua dat troi, an nhién, tu tai:
“Thu an mang truc, dong an gial Xuan
tam ho sen, hg tdém ao” (Tho Nom, bai
73).

“Tim noi vang vé ciing 1a tranh
noi lgi danh huyén nao, nhung khong
phai la trén tranh, 1a cach biét voi thé
gioi bén ngoai, xa roi cudc song.
Nguyén Binh Khiém tré vé cong viéc
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cua bac tao nhan mac khach véi “cay
may, cudc nguyét, ganh yén ha”, tro vé
voi“mot mai, mot cude, mot can cau”
cia mot 140 néng. Nhan caa Nguyén
Binh Khiém khéng chi biéu hién cua an
ban lac dao, cua ung dung, tu tai ma con
biéu hién cia mot phong thai song coi
ma&, hd hoi véi tao vat, biét gin minh
v6i thién nhién. Ciing giéng Nguyén
Trai, 6ng vé véi rudng vuon, hda minh
v6i thién nhién, song that thanh nhan
gitta tring hoa, chim muéng: “Bén
nguyét, thuyen ké, hai bai mia/Am may,
cua khép mét canh pheo” (Tho Nom,
bai 83).

Ong ciing tim dugc & d6 mot
khong gian dét troi khong thoang chat
hoa 1€, khdng mang hoi thé giau sang phu
quy, chi c6 mau xanh caa cay co, mau
vang cua anh trang: “Vuon rau sang dao
swong vieong dép/ Bén ca dém vé, trang
ddy thuyen”(Ngu hing, bai 4). Ong co
nhing cau tho dién ta tinh té cam xdc vira
hu, vira thyc ciia moi giao hoa giira nha
tho va thién nhién: “Cay may, cuoc
nguyét, ganh yén ha/ Nao cia nao chang
phdi cia ta/ Dém doi trang cai bong tric/
Ngay chor gi6 thai tin hoa” (Tho Ném, bai
71) hay “Cura trdc Vo tay cuoi khic khich/
Hién mai vat cang hat nghéu ngao” (Tho
NGm, bai 83).

Tam hon cua Nguyén Binh
Khiém thanh than. Ong tha hon minh
quyén luyén véi nhitng bén nudc,
thuyén cau, may chiéu, gi6 sém...Cudc
séng cua ong thanh dam véi cac moén dn
dan di mang, gia, ca, tom, dwa mudi.
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Hanh dong cua dng thanh nhan, vui thd
vé6i nhitng cong viéc dong ang, cay cudc
thG nha qué, cau ca, héi rau, trong
hoa... CO6 thé ndi, cai nhan, tinh yéu
thién nhién cia Nguyén Binh Khiém
vira mang hoi thd cua thién hoc, lai vira
thAm ddm chét “quy 4n” cua Pao gi4o
vira dau d4u tdm 1ong huéng vé nhan
dan cua Nho gia. N6 khong phai la cai
thién thuan chit nhu trong tho cua céac
bac tu hanh thoi Ly — Tran nhung né
ciing that dang quy.

Séng sau Nguyén Binh Khiém
hon mét thé ky, Matsuo Basho la nha
tho tiéu biéu cho tdm thtrc huéng vé
thién nhién trong tho ca Nhat Ban. Tho
ong la loi ca nggi thién nhién v6 cung
nong nan, 1 10i kéu goi dam say tro vé
thién nhién. Ong viét: “Dé la linh hon
cia phong nha, ké nao dp i né déu dén
nhgn thién nhién va tro nén nguoi ban
cia bon mua... Thé nén, tdi kéu goi:
Hay vuwot qua man ro ma don nhan
thién nhién va quay vé véi thién nhién”
[1; tr.141].

Con duong tho Basho 1a “duong
vé thién nhién” (Nhat Chiéu), gan chat
véi thién nhién. Khéac véi Nguyén Binh
Khiém va hau hét cac nha tho c6 dién
Viét Nam, thién nhién trong tho Basho
khong mang tinh wdc 1€, tuong trung,
khong c6 cac dién cb, dién tich.Thién
nhién trong tho 6ng la thién nhién cua
thé gigi thuc, cao khiét, vo cung nhung
ciing that gian di bén ta. Nha tho
thudng chu ¥ dén nhiing diéu nho bé
cua thién nhién quanh minh: “Cdu treo
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lung chirg/Quanh minh qudn chat/
Cugc doi thuwong xuan”. Thién nhién
hoa vao cudc sdng, cudc song nang dd
cho thién nhién that gian di, don so
ciing nhu cdy ddy leo kia bam chit liy
cdy cau — cudc séng cia con ngudi.
Thién nhién con 1a &4nh trang, ndi non
trung di€p, mua thu, hoa triéu nhan...
nhitng thr cua tao vat dang tang cho
con ngudi: “Chua roi Sarashina/ Ngam
trang mwoi Saul Duong nhuw qué nha”.

Trong “con duong sau tham”
huéng vé thién nhién, ciing 1a huéng vé
vé dep ban thé cua con nguoi, Basho
tim thiy vé dep cua mot thé giséi thuan
khiét, thanh cao ma ngudi ta dudng nhu
danh mat trong x& hoi hién dai caa Edo.
Thién nhién 4y chinh 1a “khuc giao
huong” cia mot tam hon dang 6m 4p
thé gidi, tir giai Ngan Ha bat ngat dén
mot doi dép rom: “Oi bién hoang vu/
Ngian Ha vuwon trail Trén dao Sado”
hay “Hoa dién vil Bugc quanh ban
chan/ Mang dép rom”.

Thién nhién trong tho Haiku cua
Basho thuong huéng vé nhiing su vat
nho nhoi, binh thuong trong doi séng
hang ngay bang cai nhin thuong cam,
siu sic thuong yéu ma ciing hét sirc gan
giii: “Mua xudn ra dil Tiéng chim thon
thirc/ Mat ca 1é ddy” hay “Trong léu
ngw danl Giita dam toém cal C6 con dé
meén” va “Con sau lang yén/ An mon
hat dé/ Trong dém tring huyén” ..

Con sau, con dé meén, tom c4,
bui cam, tiéng Ve, tiéng chim déu hién
dién trong tho bang niém thuong cam
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I6n lao. Duong nhu khong c6 khoang
cach gi gitra nha tho va tao vat. Nhirng
con vat nho bé dy chinh 1 hién than cua
thién nhién, vira dung di, vira 16n lao.
Diéu ndy c6 doi chat khac biét voi
Nguyén Binh Khiém, dic biét 1a tho
chit Han cua 6ng. Nguyén Binh Khiém
c6 bai tho Ghét chugt (Khdp ther), trong
d6 con chudt 1a an du cua bon quan
tham x4u xa, doc ac. Cling 1a hinh anh
con chudt, con gian, con rudi, nhung
trong tho Haiku no6i chung, do 1a vé dep
cua thién nhién bat diét. Chang han bai
Haiku ndi tiéng cua Issa:

“Bén dong Sumida

Chu chugt kia uéng nuréc

Muwa mua xudan pha”

Cha chudt con bé xiu kia vira la
hi¢n than cta thién nhién, dat troi vira
hoa vao thién nhién, dat troi dy. Va
thién nhién bao gio ciing dep.

Cubi cung, nhic dén thién nhién
trong tho haiku ctia Basho phai néi dén
yéu té “quy ngi” tac 1a yéu t6 mua
trong tho. Ban than tinh chat “mua”, bai
tho phai c6 mot vai tir ngir ndi dén maot
mua nao d6 trong ndm, cling noéi 1én
tinh yéu thién nhién cia cac nha tho
haiku Nhat Ban néi chung, ndi long sau
tham huéng vé thién nhién cua Basho
noi riéng. Chang han: “Trén canh kho/
Canh qua ddu/ Chieu thu”,“Hoa triéu
nhan oil Giiza ngay cong khéa/ Chi con
em thoi”hay “Quét tuyér swongl Ma
quén swong tuyétl Cay chdi trong
vieon”. C4c hinh anh vé mua cho thay
quan hé gitra con nguoi véi thién nhién,
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dat troi tao thanh mot thé thdng nhat
huyén a0 khong gian — thoi gian — con
nguoi.

Tém lai, cam thac thién thuong
huéng vé thién nhién nho bé, té vi hay
cao 16n, hung vi. Néu Nguyén Binh
Khiém tim dén mai, cay, cude, mang
truc, dua gia “tht nha qué” thi Matsuo
Basho lai lang long véi tiéng chim hét,
tiéng ve kéu, mot con sau trén 14, hoa
triéu nhan ng trong vuon, thuong cho
mot con khi gitra mua dong tuyét gia...
Tat ca lam nén vé dep cua tho thién
gitra cudc doi thuong.

2.2. Tam sw lanh doi

Séng trong nhiing bién dong day
réi ren, loan lac cua ché do phong kién
nude ta giai doan dau thé ky XVII voi
chién tranh phong kién lién mién, triéu
dinh muc nat, vua quan sa doa, nguoi tri
thirc yéu nudc tro nén bat lyc trudc thoi
cudc. Nhu mét 18 tat yéu, ho tim céch
lanh doi, xa roi chdn quan trudng nhiéu
thi phi. Nguyén Binh Khiém goi dé 1a
“chdn lao xao”- céi chén dua chen danh
loi, nhiéu 1oi ra tiéng vao day hiém
khich. Tam su lanh doi trong Nguyén
Binh Khiém truéc hét 1a mot thai do
séng day chat Nho, Lio, sau d6 1a mot
tam thic sbng, cam quan séng mang
nang chat thién. Ong xem giau sang phu
quy nhu mot giac mong nén dng roi bo
chén nhén nhip, phon hoa dé hoi, tim
vé noi hoang vang, séng gian di, dam
bac, don so. Cai chdn hdn don day muu
moO xa0 quyét ay, nha tho da xa lanh tir
1au:“Nép minh qua truéc chon lao xaol
Mdy sw bén tai gi6 thoi phao/ Cira tric
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Vé tay cwoi khic khich/ Hién mai vat
cang hat nghéu ngao”, hay: “Ta dqi ta
tim noi vang vé/ Nguwoi khon nguwoi dén
chon lao xao0”. Nha tho bo ngoai tai moi
ddi dai, so sanh, giau ngheo, hon thua,
phai trai cua thé sy tran ai. Budng bo
cling 14 mot thai do séng cua thién,
thuong goi 1a vo vi: “Téu tdo cdu tho cii
rich/ Khé kha chén rieou hing xi/ Tring
thanh gi6é mat la twong thirc/ Nuéc biéc
non xanh dy cé tri”. Tinh than thién hoc
trong tho Nguyén Binh Khiém thé hién
& 16i song vo Uy, khong so hai, khong lo
au. D6 1a tam thién: sbng khéng tham
lam, khéng san (nong nay), si (si mé)
nén thoéat khoi moi phién ndo, kho sau.
Nha tho chon 16i sdng thanh nha, Ién
ring ndi hoa cung théng, trac, ngay
ngay cung bé ban dam dao kinh séch
thanh hién, dém dém trai long cling anh
trang diéu voi lap lanh dudi hd xanh:
“Lanh tran dén ndu thi son lam/ L
théng dan tiéng tric cam/ Sdach cii ngay
tim nguwoi hitu dao/ Ao thanh dém dién
nguyét vo tam”. Thai d¢ lanh doi &y 16
rang khong phai roi bo cudc sdng twoi
séng, tot dep ctia nhan dan lao dong ma
la roi bo cai chén quan truong day thi
phi, dua chen danh loi. Ta hiéu vi sao
Nguyén Binh Khiém lanh d&i ma van
thuong dan, lo 1ang cho cudc sdng cua
nhan dan hay séang tac nhiing van tho
dao ly gan giii voi nhan dan.

Matsuo Basho sinh sau Nguyén
Binh Khiém 153 nim nhung xét vé thoi
dai, ca hai ong déu sng trong giai doan
trung ky trung dai ¢ Nhat Ban va Viét
Nam v&i nhitng bién chuyén sau sic vé
thoi dai va tu tuong. C6 I8 tinh than du
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Ky, “tim vé& véi thién nhién”, 16i séng
phiéu bat cua ké hanh gia Basho ciing
khai nguon tir thai do khong dong long,
tham chi bat mén véi x& hoi duong thoi.
Ong di lang thang khip noi, tir Kyoto
dén Edo, Ueno, Nagoga rdi Kashima,
Suma, Akashi va Sarashina... Sau mdi
cudc hanh huong 6ng thuong dé lai tap
tho hay du ky ghi lai cuoc hanh trinh,
nhitng doa hoa thi ca dang 1én cudc doi.

Hanh trinh ra di ciia Basho cling
la hanh trinh tim vé ban thé, chinh 1a
tm hon, cam xdc cia nha tho. Pi dé
thiy thién nhién tuoi dep. Pi dé trai
nghiém vé nhiing kho khin cia cudc
séng. Pi cling dé suy tu vé 18 doi va cdi
ngudi. Trong cudc lang du 4y, tam hon
thi nhan tran ngap thién nhién, khi say
ddm, mo mong, lGc u budn, cam
thuong. Nha tho viét: “Sém ngay 27
thang 3 téi 1én dwong. Bong téi con
lang bang trén bau troi. Viang trang van
con do, di nhot nhat. Cdi béng mo ho
Cua dinh Fuji va hoa anh dao o Ueno
cung Yanaka dang tr biét t0i.” [1;
tr.145-146].

Tinh chat du ca khién cho tho
haiku cua Basho tran ngap cac dia danh:
dao Sado, nui Fuji, dinh Asama, dén
Asakusa, vung Sarashina..., cac hinh
anh, su kién, tir ngir lién quan dén vién
du: cdu treo, con duong, léu co, trang,
ban chan, dép rom, quan tro, hanh trinh.
Chang han: “Mua xudn ra dil Tiéng
chim thon thic/ Mdt ca 1é day” hay
“Quadn bén dwongl Cac du niz ngul
Trang va dinh huong”...
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V& cudi doi, Basho con dé lai cho
doi bai tho duoc coi 1a “Tir thé chi ca™;

“Pau yéu giza hanh trinh
Ch7 con m¢ng t6i phiéu lang
Trén nhitng cdnh dong hoang”

Nhat Chiéu cho rang cha dé cua
tho Basho chinh la“cudc hanh trinh di
tim céi ki diéu cua cudc séng, dé chinh
la cai dep, do la cdi da bi con nguoi
danh mat, trong x& hgi hién dai cua
Edo, cuia nhitng thanh phé déng ddo ma
réng khdng” [1; tr.146].

C6 thé noi, ca Matsuo Basho va
Nguyén Binh Khiém déu mang tdm su
lanh doi. Nhung néu Nguyén Binh
Khiém lanh doi biang céch vé qué & an,
day hoc gitip doi thi Basho lanh doi
bang nhiing chuyén chu du, phiéu lang.
DU c6 thé nao, ca hai 6ng déu khéng
trén tranh cudc song doi thuong tuoi
dep cua nhan dan ma chi la xa lanh
chén phon hoa d6 hoi, lgi danh dua
chen vén day bat tric va c6 thé lam
cho con ngudi ta quén di ban thé cua
chinh minh.

2.3. Triét lynhan sinh sau sdc

Trung tam cua quan niém triét ly
Nguyén Binh Khiém chinh la quan
niém “nhan”. Ong cho riang“dé dap
g dwoc 1é bién dich cua tgo hoéa thi
con nguwoi phdi séng theo Ié tw nhién,
dé 1a vui véi dao troi, biét sé ménh va
ung dung tu tai”. Triét Iy nhan, tién, vo
su dugc thé hién sau sic trong tho ong.
Nhan 1a cugc song hoa dong Voi
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nguoidan noi thon da va thién nhién.
Nhan 1a khép cua ai loi danh 4n Ao,
phién ndo lai. Nhan ciing 1a lanh doi
thodt tuc, tim vui trong thién nhién cay
co, gitr minh trong sach. Trong tho
Nguyén Binh Khiém, chit “nhan” tr
thanh mot am anh nghé thuat, boi no
khéng chi boc 16 nhirtng tdm trang riéng
ctia 6ng, gan lién véi thoi cude, ma con
thé hién mot quan niém triét hoc cua
ong, mot cach tng xir cia ong trudc
cudc doi. Nha tho da nhiéu lan boc 16
nhiing suy ngam gan két voi dao ly cia
nhan dan, thé hién mot nhan sinh quan
lanh manh gitra thoi cudc dao dién.
Hanh trinh huéng nhan cua Nguyén
Binh Khiém nam trong quy luat ay, tim
Vvé V6i nhan dan, di 1ap véi bon nguoi
tam thudng bang cach néi ngu y vira
ngbng ngao, vira tham thay: “Thdy dam
thanh van budéc ngai chen/ Puoc nhan
ta xd dwong than nhan”(Tho Nom, bai
8). Trong quan niém cua 6ng, “nhan” la
gitr cho minh trong sach, ciing la cach
bao vé khi tiét cua nha nho va pham gia
Cla con nguoi.

Tur khéi niém triét hoc trung tam
“nhan”, Nguyén Binh Khiém thiy duoc
triét ly vo thuong caa nhén sinh, vii try:
“Lan nira ngay qua thang qua/ Mgt
phen xun téi mét phen gia/ Uu di vang
vdc, trang in nuocl Danh loi lang lang:
gio6 thoang qua”. Ngay thang tr6i nhanh
nhu nuéc chay qua cau, thé nén tit ca
moi muu cau danh loi, uu tu phién ndo
Xura nay déu khéng c6 thuc, chi la ao
anh nhu béng trang in dudi dong nudc,
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cho nén Iong thi nhan thiy lang lang,
nhe nhdm, trat sach moi vinh nhuc,
danh lgi, thinh suy...Do6 la thai d6 an
nhién tu tai trudc 1€ vo thuong, sinh diét
bién d6i cua vii tru.

Séng & am Bach Van, 6ng c6
thoi gian ngim nghi vé thé sy, nhan tinh
va phat hién ra nhirng quy luat van dong
bén trong cua cudc séng. Van dung von
hiéu biét vé 4m dwong, ngii hanh, bat
quai, 6ng nhan thiy trong vii tru rong
I6n ¢6 sy ton tai va hai hoa gitra am va
duong, tir d6 phét hién ra quy luat “tuan
hoan ddp doi nhau von & thuong”
(Trung tan quan ngu hung). Chinh vi
thé 6ng nghiém sinh 1& doi véi con mat
mot triét nhan: “Vinh nhuc mét co hang
ddp d@oil At 1a ting thdy mét hai phen”
(Tho Ném, bai 39) hay: “Thé s tuan
hoan dap doil Tirng xem thua dwoc mét
hai phen” (Tho Nom, bai 44). Thi nhan
nhan thay su tuan hoan cua cudc doi la
& thuong nén thai d§ cua con nguoi
thuong 12 lang 1& ngdm nhin cudc doi
tuan hoan, xoay chuyén.

Vinh nhuc, duoc thua cua cudc
doi la I€ thuong nén vi tri cuaa thi nhén
thuong 1a dang trén hoan canh, nghich
canh, dung trén moi céi xau xa cua xa
hoi dé suy nghiém vé nd, phét hién ra
cac quy luat bén trong cua né: “Thé
gian bién doi viing nén doil Man lat
chua cay ldn ngot buii/ Con bac con tién
con dé tirl Hét com hét ruou hét ong
t6i” (Tho Ném, bai 71). VI |& doi 1 thé
nén nha tho khuyén chang ta: “Chura dé
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ai 1a bdc Thich Ca/ Moi niém nhan nga
nhan thi qua/ Long VO Sw: trdng in
nuéc! Cua thang lai: gié thoi qua”.Khi
long ngudi binh an vo su thi nhitng “lao
xa0”, hé luy cua cudc doi cling chi la
gi6 thoang may bay, khong dang dé y.
Thanh nhan, iy chinh 1 c6i tién cua doi
nguoi.

Tho Basho ciing tran ddy chat
triét ly. Thé tho haiku ngin gon, phu
hop véi viéc miéu ta nhitng suy tu cua
con ngudi vé 18 doi va va vé coi ngudi.
Hién 1én trong tho Basho 1a triét ly vé
sw hw vé, méng manh, ngin ngii cia
cudc doi: “Toc me con dayl Tan trong
I¢ nong/ Swong mua thu bay”. Bai tho
la sy suy tu sdu sac vé cai mong manh,
hiru han cua cudc doi con nguoi trudc
thoi gian. Cudce doi 1a ngan ngai. Me da
ra di, chi cOn nam téc bac trén tay nguoi
anh. Roi sau nay hai anh em Basho
cling s€ gia, toc cling sé bac. Thoi gian
1a thé, vo tinh cu troi. Cude doi 1a thé,
gi6 thoang, may bay. Tuy nhién mai toc
bac tan trong 1€ ndng con l1a mot y nghia
triét Iy nita: Su bét tir cua tinh me, cua
tam long ngudi me danh cho con. Méi
toc dy s& con mai trong tim hdn Basho
va nguoi doc.

Triét Iy trong tho Basho chinh 13
nhitng cam nghiém cua 6ng vé noi vod
thwong va vinh ciru Ciia doi song. Trong
do, nha tho khong chi trai nghiém duoc
cai huyén diéu cia cudc sdng ma con co
thé truyén dat duoc nd. Tho ong nhiéu
khi n6i I1én cai vong luan chuyén, tuan
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hoan caa cudc séng: “Mai léu ta roil Sé
thanh ngdi nha khac/ Tét vé tré con
choi”. Cudc séng phiéu du day dng dén
nhitng chan troi moi.Mai 1éu 6ng &
thanh bo hoang Nhung rdi nd s& thanh
“ngdi nha khac”. Nhitng dua tré con sé
tim dén, bién n6 thanh “ngdi nha” dé
choi dua mdi dip xuan vé. Chét triét ly,
nhan van trong tho Basho 1a ¢ do.

Yéu té triét ly trong tho Basho
con thé hién ¢ s twong hoa cia van
vat gitra khéng gian va thoi gian, am
thanh va hinh anh, mau sic va huong
thom, cai nho bé va cai vo clng. Tat ca
dudng nhu tap trung ¢ bai tho vé con
&ch noi tiéng cua 6ng:

“Ao cil

Con éch nhay vao

Vang tiéng nuéc xao”

D6 ¢6 18 1a con éch noi tiéng nhat
trong thi ca Nhat Ban, lam 1én stic goi
cua thi ca Nhat. C6 biét bao 16i binh vé
con éch nay trong tho Basho. C6 nguoi
hiéu “ao cii” la khoi thuy caa vii tru.
Con éch nhay vao nhu mé dau cho binh
minh nhan loai, cai tiéng dong dau tién
s€ tao ra dong doi khdng cung, khdng
tan. Nét dac sic cua bai tho 1a & chd né
Iy cai nho bé (con éch) dé miéu ta céi
rong 16n (ao cii), 1ay tiéng dong dé miéu
ta cai tinh 1ing ménh méng, sau thim
co tich, ¢ liéu, 1ay khong gian (céi ao)
dé miéu ta thoi gian (qua khu, tram
mic), lay su kién (éch nhay) dé miéu ta
tam trang (budn bd, vang lanh, cd
doc)...

O bai tho khic, o6ng viét:
“Chubng chua tan dan/ Huwong hoa dao
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budi téi/ Van con vang ngan”. O cau
tho nay, am thanh (chuong chua) va
mui vi (huong hoa dao) tuong giao
twong cam véi nhau, hoa 1an véi nhau.
Tiéng ngan (trong tdm hon) cua chudng
chua va huong thom cta hoa dao hoa
quyén vao nhau trong tam hén lir khéach
khéng phan biét. Ma ciing ching nén
phan biét 1am gi boi d6 déu 1a biéu hién
cua cai dep, cai dep hoa quyén vao
nhau, thanh khiét, nang tam hon thi si
1én lang lang, say dam.

C6 thé noi, tinh triét ly mang
cam thac thién trong tho Basho tap
trung & ba yéu t: sabi (tich — tinh
lang), wabi (don so) va karumi (khinh
— nhe nhang). Sabi c6 thé hiéu 1a “ndi
c6 don huyén diéu cua thién nhién,
niém c¢é don vé nga va tich lidu cua
mudn doi. O con nguwoi, do la niém co
don véi vii tru” [1; tr.147]: “Tich liéu/
Thdu xuyén vao dda/ “Tiéng ve kéu”.
Con wabi 13 nhimg diéu don so, nghéo
nan, gian di trong cudc song. Séng cang
gian di thi tam hon cang gan giii thién
nhién, cang dé thay dwoc céi ban thé
cia chinh minh: “Mai léu ém/ Mgt con
g0 kién/ G6 ngoai try hién”. Cudi cing
Karumi la su nhe nhang thanh thoat tim
thiy ngay gitra cuoc doi 6 troc. Thanh
khiét, nhe nhang ciing 13 hoi tho cta tho
thién ma Basho hang hudong toi: “Mura
mu swongl Phu dung mét doal Lam mua
lén huong”.

Toém lai, ca Basho lan Nguyén
Binh Khiém déu la nhiing triét nhan
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gitta thoi dai caa minh. Triét ly cua ho,
tuy c¢d nhitng diém khac biét nhung
cling khong nam ngoai tdm hdn gan bo
vai cudc doi, hoa minh vao thién nhién,
niam bat quy luat tuan hoan caa vii try,
mdi quan hé giira cai nho bé, tinh ling
va cai cao ca, vo cung...Triét ly d6
thAm dim chét thién nhung ciing mang
nang chat doi.

3. Két luan

Nguyén Binh Khiém va Matsuo
Basho chinh 14 hai nha tho tiéu biéu cho
khuynh huéng thién trong tho ¢ Viét
Nam va Nhat Ban. Mdi nguoi mot ve.
Tho thién Basho la céi thién thuan chét
cua mot tdm hon 1ang du, yéu cudc doi
nhung ciing hét sac nhay cam truéc moi
bién thai cua tao vat va cua cudc doi.
Nguyén Binh Khiém khong phai la mot
nha su nhung tim hon thién tham dam
trong tho 6ng nhu moét ngudi Viét Nam
tiéu biéu voi quan niém “tam giao dong
nguyén”. Co ngudi cho rang tho thién
Viét Nam trai qua ba giai doan: tho thién
Xuét hién truéc tho Nho, tho thién phéat
trién song song véi tho Nho va tho thién
phét trién trong long tho Nho. C6 1§ tho
thién cua Nguyén Binh Khiém nim ¢
cudi giai doan phét trién tha hai, dau giai
doan thir ba cua tho thién Viét Nam, hiéu
theo quan niém néi trén. DU cd hiéu thé
nao, tho cam thuc thién trong tho Matsuo
Basho va Nguyén Binh Khiém déu rat
dang quy va tr thanh di san tinh than cho
thé hé di sau khi tim hiéu vé vin hoa va
véan hoc nuéc nha.



TAP CHi KHOA HOC - BAI HOC PONG NAL, SO 03 - 2016 ISSN 2354-1482

TAI LIEU THAM KHAO
1. Nhat Chiéu (1998), Tho ca Nhdt Ban, Nxb. Gido duc
2. Nhat Chiéu (1999), Nhdt Ban trong chiéc girong soi, Nxb. Giao duc

3. Nguyén Hitu Son, Tran Binh S, Huyén Giang, Tran Ngoc Vwong, Tran
Nho Thin, Poan Thi Thu Van (1997), Vé con nguwoi cd nhdn trong vin hoc cé Viét
Nam,Nxb. Giao duc

4. Tran Pinh Str (1997), Nhiing thé gidi nghé thudr tho, Nxb. Gido duc

5. L& Tri Vién (1996), Pdc trung van hoc trung dai Viét Nam, Nxb. Khoa hoc
Xa hoi

SENSE OF ZEN IN NGUYEN BINH KHIEM AND
MATSUO BASHO’S POETRY

ABSTRACT

Zen poem is the poem of natural spirit, Buddhistic thought and life - isolated
attitude. Zen and poeticality also have a deep connection because poet’s soul is
usually melancholy and sentimental. He often feels lonely with the infinity of the
universe, the unendingness of time and the largeness of space. Therefore, Orient is
the cradle of Zen poems with many famous poets such as Vuong Duy, Truong Ke, Do
Phu in China, Basho, Issa, Buson in Japan and Man Giac, Vien Chieu, Tran Nhan
Tong in Viet Nam. This article discusses about the own characteristics of Nguyen
Binh Khiem and Masuo Basho’s poems, the two typical writers of Vietnam and
Japan’s Zen poetry, thereby it finds their important contribution to the development
of Oriental Zen poetry.

Keywords: Zen poem, Nguyen Binh Khiem, Matsuo Basho
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